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Учебный план (недельный)  

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2.)  

на уровне начального общего образования   

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 25 г. Томска 
 

на 2024-2025 учебный год с пятидневной учебной неделей  

 
Предметные области Учебные предметы Классы / кол-во часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная) 3 3 3 3 

Итого 21 21 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса - 2 2 2 

Русский язык - - 1 1 

Иностранный язык (английский) - 2 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 

Внеурочная деятельность  10 10 10 10 

Коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 

Коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 

Произношение 2 - - - 

Развитие речи - 2 2 2 

Развитие познавательных способностей 2 2 2 2 

Учись учиться 2 2 2 2 

Ритмика 1 1 1 1 

Другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Общекультурное «Финансовая грамотность» 1 1 1 1 

Социальное «Мир профессий» 1 1 1 1 

Всего   31 33 33 33 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

1 класс Метапредметная контрольная работа 

2-4 класс Русский язык, литературное чтение, математика, 

окружающий мир, иностранный язык, музыка 

итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство, труд (технология) творческий проект 

Физическая культура (адаптивная) контрольные нормативы и испытания 

ОРКСЭ учебный проект 
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