
Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности для 10-11х классов на 2024-2025 учебный год 

Настоящий план внеурочной деятельности в рамках образовательной программы среднего 

общего образования составлен в соответствии с Федеральным законом «Об образовании 

Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273 (с последующими изменениями), Федеральными 

государственными образовательными стандартами среднего общего образования, утверждѐнными 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (с 

изменениями от 12.08.2022 года №732), Федеральной основной образовательной программой 

основного общего образования, утверждѐнной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 года № 371. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация 

образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с 

планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами. 

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273 «Об образовании в Российской Федерации» 

(действующая редакция). 

• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N955). 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам-образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г №115. 

• Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования».  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

• Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

• Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 «Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

• Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденного приказам Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 №699. 

• Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

• Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты 



прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены 

им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

• Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

• Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

• Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

• Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования 

и элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 

педагогических измерений» размещенные на https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-

kodifikatory-oko. 

• Нормативные правовые акты Департамента общего образования Томской области, 

регламентирующие деятельность образовательных организаций региона. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных 

от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы, которая находит свое отражение в основной образовательной 

программе среднего общего образования МАОУ СОШ №25 г. Томска. План внеурочной 

деятельности для 10-11х классов обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Внеурочная деятельность с введением ФГОС является обязательной составляющей 

образовательной деятельности каждого ученика, так как включена в стандарт. План внеурочной 

деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при получении среднего общего образования (до 700 часов на 

уровне среднего общего образования) с учетом интересов обучающихся и возможностей МАОУ 

СОШ №25 г. Томска. 

Цель внеурочной деятельности: 

Обеспечение достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы, заявленных в стандарте – предметных, метапредметных и личностных: создание 

условий для становления и развития личности обучающихся; формирование их общей культуры, 

духовно-нравственного, гражданского, социального, интеллектуального развития, 

самосовершенствования, обеспечивающего их социальную успешность; развитие творческих 

способностей; сохранение и укрепление здоровья. 

Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 

 создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного общего 

 образования и более успешного освоения его содержания; 

 способствовать осуществлению воспитания, благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, 

духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

 компенсировать отсутствие, дополнить и углубить в основном общем образовании учебные 

курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного 

маршрута, конкретизации жизненных планов, формирования важных личностных качеств; 

 ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам; 

 создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения, 

творческой самореализации школьника, его интеграции в систему отечественной и 

мировой культуры; 

 обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и духовного 

развития личности обучающегося. 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


 

Традиционные формы организации деятельности: кружки, факультативы, научные 

общества учащихся, а также экскурсии, походы, познавательные игры и беседы, разнообразные 

учебные и учебно-исследовательские проекты. Разнообразные конкурсы рисунков, рассказов, 

сочинений. К 

формам внеурочной деятельности относят и внешкольные акции познавательной направленности 

(олимпиады, конференции, интеллектуальные марафоны). Возможны дополнительные 

образовательные модули, спецкурсы, школьные научные общества, учебные научные 

исследования, практикумы и т.д., проводимые в формах, отличных от урочной (классно-урочной). 

 В зависимости от интересов, способностей и запросов обучающихся и их семей, а также 

возможностей образовательной организации часы внеурочной деятельности используются на 

социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое развитие школьников, 

создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении 

ими трудностей в обучении и социализации. 

Таким образом, часы внеурочной деятельности могут выделяться: 

 на занятия школьников в социально ориентированных объединениях: экологических, 

волонтерских, трудовых и т.п.; 

 на занятия школьников с педагогами, сопровождающими деятельность детских 

общественных объединений и органов ученического самоуправления; 

 на занятия школьников с педагогами, сопровождающими их проектно- исследовательскую 

деятельность; 

 на занятия школьников в рамках циклов специально организованных внеурочных занятий, 

посвященных актуальным социальным, нравственным проблемам современного мира; 

 на профориентационные занятия школьников; 

 на занятия школьников в творческих объединениях: музыкальных, хоровых, театральных, 

художественных, журналистских и т.п.; 

 на занятия школьников по углубленному изучению отдельных учебных предметов: физики, 

химии, биологии, информатики, математики, второго иностранного языка и т.п.; 

 занятия школьников по формированию их функциональной грамотности; 

 на дополнительные занятия школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной 

программы; 

 на дополнительные занятия школьников, испытывающих трудности в освоении языка 

преподавания; 

 на специальные занятия школьников, испытывающих затруднения в социальной 

коммуникации как в среде сверстников, так и в обществе в целом; 

 на специальные занятия школьников с ограниченными возможностями здоровья; 

 на занятия школьников в спортивных и туристских секциях и клубах, организацию 

турниров, соревнований, походов, экскурсий, слетов, оздоровительных мероприятий и т.п 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, 

принципа преемственности всех уровней образования рекомендуется: 

 1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе (Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

ежегодно разрабатывается и публикуется на сайте Единое содержание образования» 

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/); 

 1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. Также обращаем внимание, что в 

Минпросвещения России разработана единая модель профориентации школьников 10-11 

классов, которая рекомендована к реализации в образовательных организациях с 1 сентября 

2023 года в рамках урочной и внеурочной деятельности, мероприятий (подробнее: на сайте 

https://bvbinfo.ru/for-teachers, где представлены методические материалы и программа 

внеурочной деятельности. Также разрабатывается на учебный год и публикуется на сайте 

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/ ). 

https://bvbinfo.ru/for-teachers


 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания школы МАОУ СОШ №25 г. 

Томска. 

 

 

Директор МАОУ СОШ №25 г. Томска           Т.И. Петрачкова 
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_________________    Т.И. Петрачкова 

протокол педагогического совета № 9 

от 20.05.2024г. 

приказ № 269-08 от 21.05.2024г. 

 

 

План (годовой) 

внеурочной деятельности  

для 10А класса  

 Мультипрофильного  

(социально-экономический + технологический) 

 муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 25 г. Томска 

на 2024-2026 учебный год  

 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Программа  

внеурочной деятельности 

Форма внеурочной 

деятельности 

Количество  

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы 

«Разговоры о важном» факультатив 1 1 

«Россия – мои горизонты» факультатив 1 1 

«Мы готовы к  ГТО» секция 1 1 

«Компьютерное 

проектирование. Черчение» 

факультатив 1 1 

Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам, клубов 

«Школа волонтера» объединение 1 1 

Итого    5 5 
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Директор МАОУ СОШ № 25 г. Томска 

_________________    Т.И. Петрачкова 

протокол педагогического совета № 9 

от 20.05.2024г. 

приказ № 269-08 от 21.05.2024г. 

 

 

План (годовой) 

внеурочной деятельности  

для 10Б класса  

(естественно-научного профиля) 

 муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 25 г. Томска 

на 2024-2026 учебный год  

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Программа  

внеурочной деятельности 

Форма внеурочной 

деятельности 

Количество  

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы 

«Разговоры о важном» факультатив 1 1 

«Россия – мои горизонты» факультатив 1 1 

«Мы готовы к  ГТО» секция 1 1 

«Основы физического 

эксперимента» 

факультатив 1 1 

Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам, клубов 

«Школа волонтера» объединение 1 1 

Итого    5 5 
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_________________    Т.И. Петрачкова 

протокол педагогического совета № 9 
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План (годовой) 

внеурочной деятельности  

для 11А, 11Б классов   

(социально-экономический профиль) 

 муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 25 г. Томска 

на 2024-2025 учебный год  

 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Программа  

внеурочной деятельности 

Форма внеурочной 

деятельности 

Количество  

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы 

«Разговоры о важном» факультатив 1 1 

«Россия – мои горизонты» факультатив 1 1 

«Мы готовы к  ГТО» секция 1 1 

«Литературная мастерская» факультатив  1 1 

Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам, клубов 

«Школа волонтера» объединение 1 1 

Итого    5 5 
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